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Alle classi 1E, 2E, 2BL, 2F, 3G, 3D
Ai Docenti

Al Personale ATA

Al DSGA

Oggetto: secondo ciclo incontri con il maestro di Taekwondo

Le classi in indirizzo avranno l'opportunita di conoscere gli elementi fondamentali dello
sport di contatto e difesa personale attraverso la collaborazione gratuita del maestro cintura nera e
direttore tecnico di Taekwondo Francesco Frulli, a.s.d. "Maestrale" nella settimana dal 16 al 20
gennaio secondo il seguente calendario :

1E : martedi 17 gennaio

2E : lunedi 16 gennaio

2F : venerdi 20 gennaio

2BL : giovedi 19 gennaio

3D e 3G : mercoledi 18 gennaio

Le lezioni si svolgeranno durante le regolari ore curriculari di scienze motorie con la presenza dei
propri insegnanti .

Si rammenta agli allievi ed allieve di non dimenticare I'abbigliamento corretto ed adeguato per la
palestra.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Mariella Pieri



