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Ai docenti

OGGETTO: Corso "Benessere: alleniamo le nostre abilità emotive"

Nell'ambito  del  Corso  Peer  "Cibi  per  la  salute",  l'equipe  di  formatori,  composta  dalle
dott.sse Monti, Scarpellini e Stoppa, ha individuato la possibilità di una formazione sul Benessere
finalizzata  alla  cura e all'attenzione della  dimensione empatica ed emotiva dei  ragazzi  e delle
ragazze.

Il corso "Benessere: alleniamo le nostre abilità emotive" è indirizzato a tutti i docenti interessati e si
terrà MARTEDI' 30 MARZO DALLE 14,30 ALLE 16,30, in modalità MEET. Password: "Alleniamo
le abilità emotive"
Per ragioni organizzative sarebbe opportuno confermare la propria adesione inviando una mail alla
docente Petrini Maria Angela  petri.maria@istitutoartusi.eu

Il Dirigente Scolastico
prof.ssa Mariella Pieri
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